
La loi ou la grâce ? 

ROM 6:14 Car le péché n’aura point de pouvoir sur vous, 
puisque vous êtes, non sous la loi, mais sous la grâce. 
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Qu’est-ce que la Loi ? 

Exo 19 5 Maintenant, si vous écoutez ma voix, et si vous gardez mon alliance, vous m’appartiendrez entre tous les 
peuples, car toute la terre est à moi ; 6 vous serez pour moi un royaume de sacrificateurs et une nation sainte. Voilà les 
paroles que tu diras aux enfants d’Israël. 
 

Lev 18 5 Vous observerez mes lois et mes ordonnances : l’homme qui les mettra en pratique vivra par elles. Je suis 
l’Éternel. 
 

Ez 20 11 Je leur donnai mes lois et leur fis connaître mes ordonnances, que l’homme doit mettre en pratique, afin de 
vivre par elles. 
 

Gal 3 12 Or, la loi ne procède pas de la foi ; mais elle dit : Celui qui mettra ces choses en pratique vivra par elles. 
 

Mat 5 : 17 Ne croyez pas que je sois venu pour abolir la loi ou les prophètes ; je suis venu non pour abolir, mais pour 
accomplir. 18 Car, je vous le dis en vérité, tant que le ciel et la terre ne passeront point, il ne disparaîtra pas de la loi un 
seul iota ou un seul trait de lettre, jusqu’à ce que tout soit arrivé. 
 

Rom 3 19 Or, nous savons que tout ce que dit la loi, elle le dit à ceux qui sont sous la loi, afin que toute bouche soit 
fermée, et que tout le monde soit reconnu coupable devant Dieu. 20 Car nul ne sera justifié devant lui par les œuvres de 
la loi, puisque c’est par la loi que vient la connaissance du péché. 
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Rom 7: 6 Mais maintenant, nous avons été dégagés de la loi, 
étant morts à cette loi sous laquelle nous étions retenus, de 
sorte que nous servons dans un esprit nouveau, et non selon la 
lettre qui a vieilli. 
7 Que dirons-nous donc ? La loi est-elle péché ? Loin de là ! Mais 
je n’ai connu le péché que par la loi. Car je n’aurais pas connu la 
convoitise, si la loi n’eût dit : Tu ne convoiteras point. 
8 Et le péché, saisissant l’occasion, produisit en moi par le 
commandement toutes sortes de convoitises ; car sans loi le 
péché est mort. 

Gal 3:23 Avant que la foi vînt, nous étions 
enfermés sous la garde de la loi, en vue de 
la foi qui devait être révélée. 
24 Ainsi la loi a été comme un pédagogue 
pour nous conduire à Christ, afin que nous 
fussions justifiés par la foi. 
25 La foi étant venue, nous ne sommes plus 
sous ce pédagogue. 
 
Rom 3 20 Car nul ne sera justifié devant lui 
par les œuvres de la loi, puisque c’est par la 
loi que vient la connaissance du péché. 
 

La loi n’a jamais été abolie 
elle est toujours nécessaire car c’est de la loi que vient 

la connaissance du péché  
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Qu’est-ce que la Grâce ? 

Rom 3 21 Mais maintenant, sans la loi est manifestée la justice de Dieu, à laquelle rendent témoignage la loi et les 
prophètes, 22 justice de Dieu par la foi en Jésus-Christ pour tous ceux qui croient. Il n’y a point de distinction. 
23 Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu ; 24 et ils sont gratuitement justifiés par sa grâce, par le 
moyen de la rédemption qui est en Jésus-Christ. 25 C’est lui que Dieu a destiné, par son sang, à être, pour ceux qui 
croiraient victime propitiatoire, afin de montrer sa justice, parce qu’il avait laissé impunis les péchés commis 
auparavant, au temps de sa patience, afin, dis-je, 26 de montrer sa justice dans le temps présent, de manière à être 
juste tout en justifiant celui qui a la foi en Jésus. 
 
Gal 3 8 Mais Dieu prouve son amour envers nous, en ce que, lorsque nous étions encore des pécheurs, Christ est 
mort pour nous. 9 À plus forte raison donc, maintenant que nous sommes justifiés par son sang, serons-nous sauvés 
par lui de la colère. 10 Car si, lorsque nous étions ennemis, nous avons été réconciliés avec Dieu par la mort de son 
Fils, à plus forte raison, étant réconciliés, serons-nous sauvés par sa vie. 
 
Rom 6 23 Car le salaire du péché, c’est la mort ; mais le don gratuit de Dieu, c’est la vie Éternelle en Jésus-Christ 
notre Seigneur. 
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Rom 6 13 Ne livrez pas vos membres au péché, comme des instruments d’iniquité; mais donnez-vous vous-mêmes à 
Dieu, comme étant vivants de morts que vous étiez, et offrez à Dieu vos membres, comme des instruments de justice.  
14 Car le péché n’aura point de pouvoir sur vous, puisque vous êtes, non sous la loi, mais sous la grâce. 
15 Quoi donc ! Pécherions-nous, parce que nous sommes, non sous la loi, mais sous la grâce ? Loin de là ! 

 

Qu’est-ce que le péché ? 
1Jean 3:4 Quiconque pèche transgresse la loi, et le péché est la transgression de la loi. 5 Or, vous le savez, Jésus a paru 
pour ôter les péchés, et il n’y a point en lui de péché. 

Vous êtes, non sous la loi, mais sous la grâce. Quoi donc ! 
Transgresserions-nous la loi, parce que nous sommes, non 
sous la loi, mais sous la grâce ? Loin de là !  
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2Co 3 3 Vous êtes manifestement une 
lettre de Christ, écrite, par notre ministère, 
non avec de l’encre, mais avec l’Esprit du 
Dieu vivant, non sur des tables de pierre, 
mais sur des tables de chair, sur les cœurs. 

1/- Dieu nous a justifié au travers 
du sacrifice de Christ (la grâce) 
 
2/- Il a mis sa Parole (ses Lois) dans 
notre cœur 
 
3/- Il nous invite maintenant à 
marcher en suivant ses lois 
intérieures nous vivifiant par son 
Esprit pour les pratiquer 

Jean 17 15 Je ne te prie pas de les ôter du monde, mais de les préserver du mal. 16 Ils ne sont pas du monde, comme 
moi je ne suis pas du monde. 17 Sanctifie-les par ta vérité : ta parole est la vérité. 
 
Psa 51 5 Voici, je suis né dans l’iniquité, Et ma mère m’a conçu dans le péché. 
 6 Mais tu veux que la vérité soit au fond du cœur : Fais donc pénétrer la sagesse au dedans de moi ! 
 
Jean 4 23 Mais l’heure vient, et elle est déjà venue, où les vrais adorateurs adoreront le Père en esprit et en vérité; car 
ce sont là les adorateurs que le Père demande. 
 
Rom 6  17 Mais grâces soient rendues à Dieu de ce que, après avoir été esclaves du péché, 
 vous avez obéi de cœur à la règle de doctrine dans laquelle vous avez été instruits. 
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Rom 6  12 Que le péché ne règne donc point dans votre corps mortel, et n’obéissez pas à ses convoitises. 
 
Rom 7: 6 Mais maintenant, nous avons été dégagés de la loi, étant morts à cette loi sous laquelle nous étions 
retenus, de sorte que nous servons dans un esprit nouveau, et non selon la lettre qui a vieilli. 
 
Rom 8  13 Si vous vivez selon la chair, vous mourrez ; mais si par l’Esprit vous faites mourir les actions du corps, vous 
vivrez, 

Rom 2: 25 La circoncision est utile, si tu mets en pratique la loi ; mais si tu transgresses la loi, ta circoncision devient 
incirconcision. 26 Si donc l’incirconcis observe les ordonnances de la loi, son incirconcision ne sera-t-elle pas tenue pour 
circoncision ? 27 L’incirconcis de nature, qui accomplit la loi, ne te condamnera-t-il pas, toi qui la transgresses, tout en 
ayant la lettre de la loi et la circoncision ? 
28 Le Juif, ce n’est pas celui qui en a les dehors ; et la circoncision, ce n’est pas celle qui est visible dans la chair. 
29 Mais le Juif, c’est celui qui l’est intérieurement ; et la circoncision,  
c’est celle du cœur, selon l’esprit et non selon la lettre. La louange de ce Juif ne vient pas des hommes, mais de Dieu. 
 

1The 4:2 Vous savez, en effet, quels préceptes nous vous avons donnés de la part du Seigneur Jésus. 
3 Ce que Dieu veut, c’est votre sanctification ; c’est que vous vous absteniez de l’impudicité; 4 c’est que chacun de 
vous sache posséder son corps dans la sainteté et l’honnêteté, (…) 6 c’est que personne n’use envers son frère de 
fraude et de cupidité dans les affaires (…)  
7 Car Dieu ne nous a pas appelés à l’impureté, mais à la sanctification. 
8 Celui donc qui rejette ces préceptes ne rejette pas un homme, mais Dieu, qui vous a aussi donné son Saint-Esprit. 
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Ainsi Paul déclare 
 

Phi 4:9 Ce que vous avez appris, reçu et entendu 
de moi, et ce que vous avez vu en moi, pratiquez-
le. Et le Dieu de paix sera avec vous. 
 
1Cor 11:1 Soyez mes imitateurs, comme je le suis 
moi-même de Christ. 

Tit 2: 11 Car la grâce de Dieu, source de salut pour tous les hommes, a été manifestée. 12 Elle nous enseigne à 
renoncer à l’impiété et aux convoitises mondaines, et à vivre dans le siècle présent selon la sagesse, la justice et la 
piété,13 en attendant la bienheureuse espérance, et la manifestation de la gloire du grand Dieu et de notre Sauveur 
Jésus-Christ,14 qui s’est donné lui-même pour nous, afin de nous racheter de toute iniquité, et de se faire un peuple 
qui lui appartienne, purifié par lui et zélé pour les bonnes œuvres. 

Heb 12 : 13 et suivez avec vos pieds des voies droites, afin que ce qui est boiteux ne dévie pas, mais plutôt se 
raffermisse. 14 Recherchez la paix avec tous, et la sanctification, sans laquelle personne ne verra le Seigneur. 
15 Veillez à ce que nul ne se prive de la grâce de Dieu ; à ce qu’aucune racine d’amertume, poussant des rejetons, 
ne produise du trouble, et que plusieurs n’en soient infectés (…) ; 

Jésus nous déclare 
 
Jn14 :20 Si vous m’aimez, gardez mes commandements. 21 
Celui qui a mes commandements et qui les garde, c’est 
celui qui m’aime ; et celui qui m’aime sera aimé de mon 
Père, je l’aimerai, et je me ferai connaître à lui. 
 
Mat 28:19 Allez, faites de toutes les nations des disciples, 
les baptisant au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit,20 
et enseignez-leur à observer tout ce que je vous ai prescrit. 
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